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Zusammenfassung

Das interdisziplindre Projekt CHIAS “Cognitive Health In Aging Society” (Die kognitive Gesundheit einer alternden
Gesellschaft) tragt zu neuen Erkenntnissen auf dem Gebiet des gesunden geistigen Alterns bei. Die Lebenserwartung der
Europaischen Bevolkerung steigt, doch langer zu leben bedeutet nicht automatisch, dass alle diese gewonnenen Jahre
gesund verbringen werden. Die Erhaltung guter kognitiver Fahigkeiten ist ein zentraler Bestandteil des gesunden Alterns.
Ziel dieses Projektes ist es daher ein klares Verstandnis liber gesundes kognitives Altern zu erlangen. Wir untersuchen
den Zusammenhang zwischen der Teilnahme am Arbeitsmarkt und gesundem kognitiven Altern, wobei wir eventuelle
Heterogenitat liber Raum und Zeit berlicksichtigen. Neben den zentralen individuellen Charakteristika Geschlecht und
Bildung untersuchen wir auch das Zusammenspiel zwischen individuellen, Familien und Kontext Faktoren, das in
bisheriger Forschung nur wenig Beachtung fand. Fiir die quantitative Analyse verwenden wir qualitativ hochwertigen
Umfragedaten (SHARE). Unsere Forschungsergebnisse sind von entscheidender Bedeutung fiir die aktuelle dltere
Bevolkerung, die nachsten Generationen, aber auch fiir die Gesundheitspolitik, die auf mehr Chancengleichheit fiir alle
beim gesunden Alterwerden abzielt.
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