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Zusammenfassung

Wir untersuchen, wie die Gemeinschaften von Bakterien und Viren, die in Nase und Darm leben - das sogenannte
»Mikrobiom“ - Atemwegsinfektionen bei Babys beeinflussen. Daflir haben wir eine Gruppe von Frithgeborenen und
termingeborenen Babys liber die Zeit begleitet und zum Vergleich auch Erwachsene mit Atemwegsinfektionen
einbezogen. Wir fanden heraus, dass sich die Zusammensetzung der Mikroben in der Nase wahrend einer Infektion
verandert - und dass diese Muster von Person zu Person unterschiedlich aussehen. Auflerdem sahen wir, dass sich das
Mikrobiom in Nase und Darm nach der Geburt rasch wandelt, wenn Babys wachsen und neue Umgebungen,
Nahrungsmittel und Alltagseinfliisse kennenlernen. Um zu verstehen, wie der Korper auf diese Mikroben reagiert, haben
wir viele Aspekte der nasalen Immunantwort gemessen (mit mehreren ,Omics“-Verfahren, die einen breiten Blick auf
Gene und Immunsignale ermdglichen). Die Nasenzellen von Frithgeborenen reagierten anders als die von
termingeborenen Babys und Erwachsenen: Sie zeigten tendenziell starkere Entziindungen und lockten mehr
Immunzellen an. Schlieflich haben wir Teile dieser Wechselwirkungen im Labor nachgestellt, indem wir haufige
Bakterien und Viren gemeinsam mit menschlichen Immunzellen kultiviert haben. So konnten wir bestimmte Mikroben
identifizieren, die ibermaRige Entziindungsreaktionen in den Atemwegen auslésen kdnnen. Zusammengefasst ldsst sich
sagen, dass sich bereits friih im Leben das Mikrobiom in Nase und Darm dndert und die Immunantworten stark pragen
kann - besonders bei Frithgeborenen. Das hilft zu erklaren, warum manche Babys anfalliger fiir Atemprobleme sind, und
weist auf neue Wege hin, schadliche Entziindungen zu verhindern oder zu mildern.
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